


Questo viaggio in Afghanistan è un’esperienza culturale intensa e autentica che vivo in prima 
persona, attraversando alcune delle regioni più storiche e affascinanti del Paese. Da Kabul a 

Herat, da Kandahar a Bamyan, seguo le antiche rotte della Via della Seta, incontrando comunità 
locali, etnie diverse e paesaggi spettacolari dell’Hindu Kush. Un itinerario pensato per viaggiatori 

consapevoli, con supporto locale qualificato e approccio rispettoso.

GIORNO 1 - 16 Aprile
ITALIA – ISTANBUL –  VOLO 
Arrivo in aeroporto almeno 3h prima della partenza del volo. Disbrigo delle formalità doganali e partenza con volo di 
linea per Istanbul. Cambio aeromobile e partenza per Kabul. Notte in volo. 

GIORNO 2 - 17 Aprile
KABUL
Arrivo a Kabul, disbrigo delle formalità doganali e incontro con il nostro staff e briefing. Introduzione alla capitale 
afghana e alla storia del paese. Inizieremo dalla parte vecchia, intorno al mitico mercato degli uccelli di Kabul. 
Visiteremo le poche vie storiche che hanno resistito ai terremoti, alle varie guerre e alla speculazione degli ultimi 20 
anni. Visiteremo alcune dimore storiche e l'area del mercato. Pranzo e nel pomeriggio visiteremo il santuario sciita 
dell'XI secolo visitato da membri dell'etnia Hazara e dove si ritiene abbia riposato il mantello di Maometto prima di 
essere trasferito a Kandahar. Pensione completa.  Pernottamento presso: Hotel Cedar House.
( Altitudine Kabul 1791 mt.)

GIORNO 3 - 18 Aprile
KABUL – HERAT (volo interno 9.30)
Colazione. Lasceremo alle spalle la capitale e con un volo interno ci spostiamo a Herat.  Inizieremo le visite di questa 
città pulita e ordinata dal santuario di Khwaja Abd Allah. Proseguiremo verso i favolosi minareti di Musalla (S-XV) e il 
mausoleo della regina in stile timuride (regno di Tamerlano 1336-1405). Pranzeremo e nel pomeriggio visiteremo 
l'Aljama o moschea del venerdì (S-XIII), l'antico e affascinante laboratorio di ceramica in un'ala della stessa moschea e 
finiremo per visitare le strade più antiche intorno alla cittadella (le sue origini risalgono alla S-IV), ampiamente 
restaurata negli ultimi anni. Pensione completa.  Pernottamento presso: Sadaf International Hotel. 

GIORNO 4 - 19 Aprile
HERAT – KANDAHAR
Colazione. Trasferimento a Kandahar. Lasceremo alle spalle le terre tagike per entrare nel mondo pashtun. Una volta 
arrivati, procederemo con gli incontri con le autorità locali per ottenere i permessi di visita. Pranzeremo e avremo 
un'introduzione alla realtà sociale di Kandahar facendo una passeggiata nel vecchio bazar della città. Se c'è 
abbastanza tempo, visiteremo il santuario e la moschea di Kherqa-ye Sharif dove il mantello del profeta Maometto è 
custodito sotto l'occhio vigile dei talebani.  Pensione completa. Pernottamento presso: Dubai Inn Guest House. 
(Altitudine 1010 mt.)



GIORNO 5 - 20 Aprile
KANDAHAR
Mattinata etnografica per conoscere i nomadi Kuchi, un popolo di lingua Patana ma con una cultura diversa 
basata sull'allevamento delle capre. Visiteremo un campo semi-nomade alla periferia della città con l'aiuto di un 
traduttore locale. Fotografare queste persone (soprattutto le donne è un compito complesso e spesso non è 
consentito). Trascorreremo un po' di tempo con questa tribù allevatori di razza bovina e dopo la visita torneremo 
in città per il pranzo. Nel pomeriggio esploreremo le rovine della vecchia città di Kandahar e saliremo sulla 
Chilzina Rock (quaranta gradini) per ammirare le viste panoramiche e controllare la roccia commemorativa di 
Babur. Pensione completa. Pernottamento presso: Dubai Inn Guest House. (Altitudine 1010mt.)

GIORNO 6 - 21 Aprile
KANDAHAR – GHAZNI 
Colazione. Trasferimento a Ghazni e visita del centro storico. Ghazni fu una volta la capitale dell’Impero 
Ghaznawida (X-XII secolo), una delle dinastie islamiche più potenti della regione. Sebbene gran parte della città 
giaci in rovina parziale, i suoi minareti, tombe e mura rimanenti offrono potenti ricordi di un tempo in cui Ghazni 
era un importante centro di arte, scienza e letteratura islamica. I siti chiave includono i minareti del XII secolo, ora 
in piedi isolati nelle pianure fuori dalla città, così come le tombe di Mahmud di Ghazni e altri sovrani. L’area 
contiene anche resti di mura fortificate e pianificazione urbana dell’era islamica, sebbene molti siti abbiano 
sofferto di negligenza e conflitti. La posizione di Ghazni come crocevia storico la rende culturalmente ricca ma 
logisticamente e politicamente complessa. Pernottamento a Uranus Guest House. 

GIORNO 7 - 22 Aprile
GHAZNI – BAMYAN
Colazione. Trasferimento a Bamyan. Il nostro obiettivo è la Bamyan Valley, luogo di grande interesse storico, 
artistico, etnografico e naturalistico. La regione centrale di Bamyan è popolata da persone di origine moghul, gli 
Hazara, ex buddisti convertitisi 400 anni fa all'Islam sciita, che conferisce loro lo status di minoranza etnica e 
religiosa, storicamente perseguitata dai dominanti pashtun e tagiki. Visiteremo le rovine di Zuhak, la città rossa 
(S-VI), rasa al suolo da Gengis Khan e i resti delle antiche figure dei Buddha (S-II) distrutte dai talebani nel 2001.  
Pensione completa. Pernottamento presso: Highland Guest House o similare . (Altitudine 2550 mt.) 

GIORNO 8 - 23 Aprile
BAMYAN – BAND-E AMIR LAKES – BAMYAN (2h)
Colazione. Oggi combineremo la natura con l'etnografia. Attraversa uno splendido scenario ci spostiamo fino ai 
laghi Band-e Amir. Nel 2004 questo sito naturale è stato presentato per il riconoscimento come sito del 
Patrimonio Mondiale. Nel 2009, Band-e Amir è stato finalmente dichiarato il primo parco nazionale 
dell'Afghanistan. A seconda della luce ammireremo diverse tonalità di blu. Dopo la visita torneremo per il pranzo 
nella città di Bamiyan. Nel pomeriggio visiteremo una comunità Hazara (molte famiglie abitano ancora antiche 
grotte scavate nella roccia dagli antichi monaci buddisti che abitavano la zona secoli fa) e un villaggio tagico. 
Pensione completa. Pernottamento presso: Highland Guest House o similare . (Altitudine 2550 mt.) 

GIORNO 9 - 24 Aprile
BAMYAN – SAMANGAN (10h)
Prima colazione mattutina e lungo viaggio verso il confine con l'Uzbekistan attraverso il massiccio dell'Hindu Kush. 
Paesaggi mozzafiato e città che facevano parte della storica via della seta. Data la situazione politica del Paese, 
potremo fermarci solo nei luoghi consentiti dai talebani. Picnic lungo il percorso. Arrivo in tarda notte a 
Samangan. Trasferimento in hotel e cena.  Pensione completa. Pernottamento presso: Riyaz Guest House. 
(Altitudine 2200 mt.)



GIORNO 10 - 25 Aprile
SAMANGAN –  MAZAR E SHARIF (2h)
Colazione. Al mattino visiteremo lo Stupa di Takht-e Rostam vicino alla città di Samangan. Lo Stupa è il sito 
preislamico più impressionante dopo la distruzione dei Bamiyan Budas nel 2001. Lo stupa è scolpito nel terreno, 
in uno stile che ricorda le chiese dell'Etiopia. Visiteremo anche il monastero buddista, con cinque singole grotte e 
diverse celle monastiche per la meditazione.Dopo la visita, andremo a Mazar e Sharif, check-in in hotel e pranzo. 
Nel pomeriggio breve passeggiata per la città e visita alla Moschea Blu, importante centro di pellegrinaggio 
sunnita. (per la moschea Blu,l’ingresso delle donne è permesso previa autorizzazione locale). I musulmani sunniti 
credono che sia il luogo della tomba di Ali, cugino e genero del profeta Maometto. Tuttavia, per i musulmani sciiti 
la tomba si trova a Nayaf, in Iraq. Pensione completa. Pernottamento al: Roshan Plaza Hotel o similare. (Altitudine 
350 mt.)

GIORNO 11 - 26 Aprile
MAZAR E SHARIF – BALKH – MAZAR E SHARIF
Colazione. Inizieremo le nostre visite nella regione con la vicina città di Balkh, l'ex capitale regionale fino a quando 
fu trasferita a Mazar negli anni '20. La capitale storica della Battria o Bactriana, l'antico nome greco di questa 
regione dell'Asia centrale, situata tra l'Hindu Kush a sud e il fiume Amu Daria (Oxus) a nord; la sua capitale era la 
città di Balh (Bactra o Zaraspa). Tra i resti del suo glorioso passato spiccano due bellissime moschee (una in rovina) 
e i resti del muro di adobe. Visiteremo l'affollato bazar, dominato dall'etnia pashtun. Pranzo al sacco e rientro a 
Mazar. Pensione completa.Pernottamento al: Roshan Plaza Hotel o similare. (Altitudine 350 mt.)

GIORNO 12 - 27 Aprile
MAZAR E SHARIF – KABUL (volo interno 7.30 / 13.00)
Colazione. Trasferimento all'aeroporto di Mazar, costruito dalla cooperazione tedesca durante il precedente 
regime. Volo Kam Air per Kabul. Arrivo nel pomeriggio. Tempo a disposizione. Pensione completa. 
Pernottamento presso: Hotel Cedar House.

GIORNO 13 - 28 Aprile
KABUL - VOLO - ITALIA 
Colazione. Trasferimento in aeroporto per prendere il volo di rientro. Cambio aeromobile e proseguimento per 
l’Italia. Fine dei nostri servizi.



PREZZO PER PERSONA IN CAMERA DOPPIA  (voli internazionali esclusi):

Base 8+ partecipanti € 3790
Base 6 partecipanti  € 4060
Supplemento Camera Singola: € 360

LA QUOTA COMPRENDE:

● Sistemazione in camere doppie in Hotel & Guest House 
● Pensione completa
● Accoglienza e assistenza all’aeroporto in inglese
● Guida locale parlante inglese
● Accompagnatore Azalai dall’Italia
● Trasferimento in minibus  
● 3 voli domestici (Mazār-e Sharīf - Kabul, Kabul -Herat ; Kandahar - Kabul)
● Trasferimento con bus locale VIP da Herat a Kandahar
● Lettera di invito e permessi locali
● Ingressi delle visite turistiche, come citato nel programma;
● Permessi governativi per tutte le province 
● 2 bottiglie di acqua al giorno 

LA QUOTA NON COMPRENDE:

● Voli internazionali da/per l’Italia (quotati a parte, soggetti a riconferma)
● Visa presso Ambasciata in Italia; a cura nostro Ufficio Visti € 100 + diritti agenzia e servizi aggiuntivi 

(indicativamente € 50)
● Pasti e bevande non menzionati nel programma; 
● Escursioni facoltative;
● Spese personali, facchinaggio, telefono e lavanderia, mance
● Quota di gestione pratica €80;
● Assicurazione medico bagaglio obbligatoria  ( 65€ ) 
● Assicurazione annullamento facoltativa (cca € 250)
● Tamponi COVID se richiesti;
● Tutti i servizi non menzionati come compresi nel programma.

La parte fondamentale del divertimento di qualsiasi tour e di qualsiasi esperienza di viaggio 
è non lasciare che gli inevitabili problemi che si presentano interferiscono con il piacere del 

resto del tour.

VENGONO RICHIESTI FLESSIBILITÀ’ E FORTE SPIRITO DI ADATTAMENTO.

Informazioni Utili 



PIANI VOLO 

Eventuale piano volo da: MILANO MALPENSA
con TURKISH AIRLINES da € 984 (soggetto a riconferma)

Eventuale piano volo da ROMA FIUMICINO
con TURKISH AIRLINES da € 998 (soggetto a riconferma)

PARTENZA:

16 Aprile - 28 Aprile

Volo da a Partenza Arrivo

TK1896 Milano Malpensa MXP-IT Istanbul IST-TK Gio 16 apr 15:00 Gio 16 apr 19:00

TK706 Istanbul IST-TK Kabul KBL-AF Ven 17 apr 01:05 Ven 17 apr 07:20

TK707 Kabul KBL-AF Istanbul IST-TK Mar 28 apr 08:50 Mar 28 apr 12:55

TK1877 Istanbul IST-TK Milano Malpensa MXP-IT Mar 28 apr 21:50 Mar 28 apr 23:45

Volo da a Partenza Arrivo

TK1864 Roma Fiumicino FCO-IT Istanbul IST-TK Gio 16 apr 20:00 Gio 16 apr 23:35

TK706 Istanbul IST-TK Kabul KBL-AF Ven 17 apr 01:05 Ven 17 apr 07:20

TK707 Kabul KBL-AF Istanbul IST-TK Mar 28 apr 08:50 Mar 28 apr 12:55

TK1863 Istanbul IST-TK Roma Fiumicino FCO-IT Mar 28 apr 16:45 Mar 28 apr 18:25



Organizzazione tecnica
AZALAI travel experience design
Orizzonti Ritrovati di Coccoletti Vittorio

www.azalai.info
info@azalai.info

https://www.azalai.info/
https://www.azalai.info/

